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新年あけましておめでとうございます。新しい年を迎え、新しい心持ちで今年も 

病院の業務に励んでまいりたいと思います。日本も新たな時代を迎え、団結や絆と 

いった繋がりがとても重要とされています。 

松井病院としても、この観音寺市において、急性期から 

回復期、慢性期、また介護施設までの一連の流れを提供できる医療体制を 

今後も継続してまいります。そして、地域の皆様に質の高い医療の提供を 

続けてまいりたいと思います。今年も皆様のご健康とご多幸をお祈り申し 

上げますとともに、地域の皆様に信頼され、愛される病院を目指して職員 

一丸となって努力してまいりますので、皆様のご支援とご協力を何とぞ 

お願い申し上げます。 

 

病院の業務に

いった繋がり

新年明けましておめでとうございます。昨年は、天変地異で豪雨、台風、

地震等があり厳しい年であったように思います。今年は未年です。ヒツジ

はどこか穏やかで温かな印象があります。温和な年であってほしいと願っ

ています。      
 

早
く
見
つ
か
れ
ばば
認
知
症症
は 

防
げ
る
、
治
せ
る
。 

 

当
院
で
は
、
医
療
機
器
の
有
効
利

用
を
促
進
し
て
お
り
、
地
域
医
療
機

関
の
先
生
方
か
ら
の
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
よ
る

検
査
予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

可
能
な
限
り
、
ご
紹
介
当
日
の
検
査

に
も
対
応
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
検

査
結
果
は
画
像
デ
ー
タ
（
Ｄ
Ｖ
Ｄ
）

と
読
影
レ
ポ
ー
ト
で
ご
提
供
す
る
こ

と
が
可
能
で
す
。
ぜ
ひ
、
当
院
の
医

療
機
器
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
診
療

に
お
役
立
て
下
さ
い
。 

検
査
予
約
受
付
中 

詳
細
は
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
放
射
線
科
ま
で
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。 
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私
た
ち
は
「
看
護
部
の
理
念
」
の 

も
と
、
五
つ
の
目
標
を
掲
げ
、 

本
年
も
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

・
看
護
部
の
理
念 

私
た
ち
は
看
護
の
専
門
職
と
し
て 

患
者
さ
ま
の
立
場
を
尊
重
し
、
思
い 

や
り
の
あ
る
看
護
の
提
供
に
努
め 

て
い
き
ま
す
。 

・
看
護
部
目
標 

一
．
安
全
で
質
の
高
い
看
護
と
思
い
や
り
を

大
切
に
し
た
看
護
を
提
供
す
る
。 

二
．
人
間
性
豊
か
な
看
護
師
を
目
指
し
、
自

己
研
鑽
に
励
む
。 

三
．
地
域
と
連
携
し
た
看
護
を
提
供
す
る
。 

四
．
い
き
い
き
と
働
き
続
け
ら
れ
る
職
場
を

つ
く
る
。 

五
．
コ
ス
ト
意
識
を
高
め
経
営
改
善
に
参
画

す
る
。 

・
看
護
部
の
方
針 

「
松
井
病
院
に
き
て
よ
か
っ
た
」
と 

い
わ
れ
る
看
護
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

そ
の
た
め
に
は
安
全
で
質
の
高 

い
看
護
・
介
護
の
提
供
が
必
要
で 

職
員
の
自
己
研
鑽
や
思
い
や
り
の 

あ
る
対
応
が
必
要
で
す
。 

 

地
域
支
援
の
強
化
が
求
め
ら
れ
て 

い
ま
す
。 

患
者
さ
ま
の
住
み
慣
れ
た
自
宅
へ 

帰
っ
て
行
け
る
よ
う
、
退
院
支
援
を 

い
た
し
ま
す
。
訪
問
診
療
・
看
護
の 

体
制
つ
く
り
検
討
し
て
い
ま
す
。 

患者さまの立場を尊重し 

思いやりのある看護の提供を 
 

看護部長 貞廣 幸子 

 

 

 
 

 

 

看
護
部
だ
よ
り 

老人の認知症の９割以上が生活習慣病タイプです。若い頃から仕事一辺倒で、 

感性の右脳を活用する趣味、遊び、交友が忙しくて出来なかった人に起こりやすい 

傾向があります。しかし、軽度、中度のうちに見つけさえすれば、認知症は治療可能 

なのです。薬物ではなく、脳を活性化する脳リハビリ（音楽、ゲーム、スポーツ等 

を用いて）や生活習慣を見直すことによって、脳機能を改善させ、自立した生活を 

その後、五年、十年と続けていくことができます。 

当院の、早期認知症外来では、認知症の患者さま、そのご家族さまと共に認知症を

治す早期認知症外来を毎週水・金曜日に行っております。 

早期認知症外来：金子 満雄 

松井病院 病院長 橋本 康男 
 

趣味、遊びを通して行う脳リハビリテーションの実施 

病
気
治
療
の
ミ
ニ
知
識 


